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Ebéd
Lencseleves (vegetarianus) (0.2 1) (v,g,l)
Carbonara (0.2 kg) (g,l)

Hetfo S2616 (100g) (0.1 kg)
Teljes kiorlésl kenyér (0.04 kg)
Téarkonyos leves csirkemellel (0.2 1) (g,l)
Kedd Rakott krumpli kolbasszal (0.2 kg) (1)

Kérte (darab) (0.2 kg)
Teljes kidrlésu kenyér (0.04 kg)
Erdélyi csorba disznéhussal (0.2 1) (1)
Tepsis csirkemell z6ldséges rizzsel (0.075/0.125 kg)
Szerda -Friss kdposztasalata (0.05 kg) (v)
OVI NATUR JOGHURT KUKORICA PEHELLYEL (0.2 kg) (v,g,)
Teljes kiorlésl kenyér (0.04 kg)
Marhahusleves masni tésztaval (0.2 1) (g)
Pilaf tarhonyaval és sertéshissal (0.2 kg) (g)
CsUtdrtok -Uborkasalata (0.05 kg) (v)
Banan (darab) (0.15 kg) (v)
Teljes kidrlésu kenyér (0.04 kg)
Pulykaleves tojas dresszingel (0.2 I) (1)
Tepsiben silt fels csirkecomb krumplipirével (0.075/0.125 kg) (1)
Péntek -Friss vegyes salata (0.05 kg) (v)
MEZES-VAJAS KENYER (0.15 kg)
Teljes kiorlésl kenyér (0.04 kg)
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Tokozi ovoda (Vega Menil)
- 2, hét -
2025-06-23 - 2025-06-27

Ebéd
Lencseleves (vegetarianus) (0.2 1) (v,g,l)
Tejfolds tarés tészta (vegetarianus) (0.075/0.125 kg) (v,g,l)

Hetio Natdr joghurt (140g/ darab) (0.14 kg) (v,])
Kenyér szelet (80g) (0.04 kg) (v,9)
Tarkonyos leves (vegetarianus) (0.2 1) (v,g,l)
Kedd Rakott krumpli (vegetarianus) (0.2 kg) (v,l)

Korte (darab) (0.2 kg)
Kenyér szelet (80g) (0.04 kg) (v,9)
Erdélyi csorba (vegetarianus) (0.2 1) (v,l)
Panirozott karfiol z6ldséges rizzsel (vegetarianus) (0.075/0.125 kg) (v,g,l)
Szerda -Friss kaposztasalata (0.05 kg) (v)
Kalacs 2 szelet (0.1 kg)
Kenyér szelet (80g) (0.04 kg) (v,9)
Laskaleves (vegetarianus) (0.2 1) (v,g)
Gombapaprikés tarhonyaval (0.075/0.125 kg) (v,g.l)
CsUtdrtok -Uborkasalata (0.05 kg) (v)
Banan (darab) (0.15 kg) (v)
Kenyér szelet (80g) (0.04 kg) (v,9)
Tejf6lds zbldségleves (vegetarianus) (0.2 1) (v,g,l)
Z06ldség fasirt burgonyapirével (vegetarianus) (0.075/0.125 kg) (v,g,l)
Péntek -Friss vegyes salata (0.05 kg) (v)
MEZES-VAJAS KENYER (0.15 kg)
Kenyér szelet (80g) (0.04 kg) (v,9)
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