v Qw Vegetaridnus

-i 2 Scoala Feleacu g ¥ Glutén

/ 5 - 2. hét - | B Laktoz
cucena. nasera 2025-06-23 - 2025-06-27 Allergének:

https://culinanostra.ro/hu/allergenek
Ebéd
Carbonara (0.4 kg) (g,l)
Hétfd Gyiumolcsds joghurt (125g/ darab) (0.125 kg)

Kenyér szelet (80g) (0.08 kg) (v,9)
Rakott krumpli kolbasszal (0.4 kg) (1)
Kedd Eper (80g) (0.08 kg)
Kenyér szelet (80g) (0.08 kg) (v,9)
Tepsis csirkemell zéldséges rizzsel (0.15/0.25 kg)
-Friss k&posztasalata (0.1 kg) (v)
Raffaellé szelet (0.07 kg) (v,g,l)
Kenyér szelet (80g) (0.08 kg) (v,9)
Pilaf tarhonyaval és sertéshdssal (0.4 kg) (g)
-Uborkasalata (0.1 kg) (v)
Banan (darab) (0.15 kg) (v)
Kenyér szelet (80g) (0.08 kg) (v,9)
Tepsiben siilt fels csirkecomb krumplipirével (0.15/0.25 kg) (1)
-Friss vegyes salata (0.1 kg) (v)
Kékusz kocka (0.08 kg) (v,g,)
Kenyér szelet (80g) (0.08 kg) (v,9)

Szerda

Csitortok

Péntek
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v Qw Vegetaridnus
% Scoala Feleacu (Vega Men) g ¥ Glutén
mﬁza nostra 2 het- | B Laksz
2025-06-23 - 2025-06-27 Allergének:
https://culinanostra.ro/hu/allergenek
Ebéd

Lencseleves (vegetarianus) (0.4 1) (v,g,l)
Tejfolos tards tészta (vegetarianus) (0.15/0.25 kg) (v,g,l)

Hetio Gyumolcsds joghurt (125g/ darab) (0.125 kg)
Kenyér szelet (80g) (0.08 kg) (v,9)
Tarkonyos leves (vegetarianus) (0.4 1) (v,g,l)
Kedd Rakott krumpli (vegetarianus) (0.4 kg) (v,l)

Kérte (darab) (0.2 kg)
Kenyér szelet (80g) (0.08 kg) (v,g
Erdélyi csorba (vegetérianus) (0.4 1)
Panirozott karfiol zdldséges rizzsel (vegetarianus) (
Szerda -Friss k&posztasalata (0.1 kg) (v
Raffaellé szelet (0.07 kg) (v,a,l)
Kenyér szelet (80g) (0.08 kg) (v,9)
Laskaleves (vegetarianus) (0.4 1) (v,9)
Gombapaprikés tarhonyaval (0.15/0.25 kg) (v,g,l)
CsUtdrtok -Uborkasalata (0.1 kg) (v)
Banan (darab) (0.15 kg) (v)
Kenyér szelet (80g) (0.08 kg) (v,9)
Tejf6lds zbldségleves (vegetarianus) (0.4 1) (v,g,l)
Zo6ldség fasirt burgonyapurével (vegetarianus) (0.15/0.25 kg) (v,g,l)
Péntek -Friss vegyes salata (0.1 kg) (v)
Kékusz kocka (0.08 kg) (v,g,)
Kenyér szelet (80g) (0.08 kg) (v,9)

)

(v,1)

0.15/0.25 kg) (v,g,))
)
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