
TEI - Transylvanian Educational
Institute

- 4. hét -

2026-04-13 - 2026-04-17

v Vegetáriánus
g Glutén
l Laktóz

Allergének:

https://culinanostra.ro/hu/allergenek

Ebéd

Hétfő

Palóc leves (0.2 l) (g,l) 
Penne quattro formaggi (vegetáriánus) (0.2 kg) (v,g,l) 

LEKVÁROS KENYÉR TEJJEL (0.3 kg) (v,g,l) 
Teljes kiörlésű kenyér (0.04 kg) 

Kedd

Tejfölös zöldségleves (vegetáriánus) (0.2 l) (v,g,l) 
Panírozott sajt zöldséges rizzsel (0.075/0.125 kg) (v,g,l) 

-Savanyú uborka (0.05 kg) (v) 
VAJAS KENYÉR TOJÁSSAL ÉS UBORKÁVAL (0.2 kg) 

Teljes kiörlésű kenyér (0.04 kg) 

Szerda

Húsleves spirális csigatésztával (0.2 l) (g) 
Tepsis csirkemell krumplipürével (0.075/0.125 kg) (l) 

-Vegyes savanyuság (0.05 kg) (v) 
LEKVÁROS KENYÉR TEJJEL (0.3 kg) (v,g,l) 

Teljes kiörlésű kenyér (0.04 kg) 

Csütörtök

Lucskoskáposzta leves (vegetáriánus) (0.2 l) (v,g,l) 
Pulykamell paprikás tarhonyával (0.075/0.125 kg) (g,l) 

-Cékla (0.05 kg) (v) 
MÁJKRÉMES MOZZARELLÁS ÉS PAPRIKÁS ZSÚRSZENDVICS (0.2 kg) 

Teljes kiörlésű kenyér (0.04 kg) 

Péntek

>Zöldségkrémleves kenyérkockával (vegetáriánus) (0.2 l) (v,g,l) 
Disznósült natúr burgonyával (0.075/0.125 kg) (g) 

-Savanyú uborka (0.05 kg) (v) 
Sajtos szendvics + paprika (0.2 kg) (v,g,l) 

Teljes kiörlésű kenyér (0.04 kg) 

L.S. Medic scolar L.S. KONVIKTUS



TEI - Transylvanian Educational
Institute (Vega Menü)

- 4. hét -

2026-04-13 - 2026-04-17

v Vegetáriánus
g Glutén
l Laktóz

Allergének:

https://culinanostra.ro/hu/allergenek

Ebéd

Hétfő

Palóc leves (vegetáriánus) (0.2 l) (v,g,l) 
Penne quattro formaggi (vegetáriánus) (0.2 kg) (v,g,l) 

LEKVÁROS KENYÉR TEJJEL (0.3 kg) (v,g,l) 
Kenyér szelet (80g) (0.04 kg) (v,g) 

Kedd

Tejfölös zöldségleves (vegetáriánus) (0.2 l) (v,g,l) 
Panírozott sajt zöldséges rizzsel (0.075/0.125 kg) (v,g,l) 

-Savanyú uborka (0.05 kg) (v) 
VAJAS KENYÉR TOJÁSSAL ÉS UBORKÁVAL (0.2 kg) 

Kenyér szelet (80g) (0.04 kg) (v,g) 

Szerda

Laskaleves spirális csigatésztával (vegetáriánus) (0.2 l) (v,g) 
Brokkolifasírt krumplipürével (0.075/0.125 kg) (v,g,l) 

-Vegyes savanyuság (0.05 kg) (v) 
LEKVÁROS KENYÉR TEJJEL (0.3 kg) (v,g,l) 

Kenyér szelet (80g) (0.04 kg) (v,g) 

Csütörtök

Lucskoskáposzta leves (vegetáriánus) (0.2 l) (v,g,l) 
Gombapaprikás tarhonyával (0.075/0.125 kg) (v,g,l) 

-Cékla (0.05 kg) (v) 
MÁJKRÉMES MOZZARELLÁS ÉS PAPRIKÁS ZSÚRSZENDVICS (0.2 kg) 

Kenyér szelet (80g) (0.04 kg) (v,g) 

Péntek

>Zöldségkrémleves kenyérkockával (vegetáriánus) (0.2 l) (v,g,l) 
Szója natúr burgonyával (vegetáriánus) (0.075/0.125 kg) (v,l) 

-Savanyú uborka (0.05 kg) (v) 
Sajtos szendvics + paprika (0.2 kg) (v,g,l) 

Kenyér szelet (80g) (0.04 kg) (v,g) 

L.S. Medic scolar L.S. KONVIKTUS
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