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Reggeli Ebéd Vacsora
Paléc leves (0.4 1)
Penne quattro formaggi (vegetarianus)
(0.4 ko)
#Mazsolas tekercs 95 gr. (0.095 kg)
Kenyér szelet (80g) (0.08 kg)
Tejfolos z6ldségleves (vegetarianus)

Sonkas, szalamis sajtos szendvics (200+20g/ darab)
Szav.: 48h (0.2 kg)
Paradicsomos, mozzarellas szendvics (200+20g/
darab) Szav.: 48h (0.2 kg)

~*Bécsi szelet csirkemellbdl, fliszerezett wedges burgonyaval és
ketchuppal (0.15/0.25/0.1 kg)

Szendvics bundés csirkemellel (200£20g/ darab)/ . (.0'4..” . .
Szav.: 48h (0.2 kg) Panirozott sajt zoldséges rizzsel
N =9 (0.15/0.25 kg) Sertésporkolt nokedlivel (0.4 kg)

Rantott sajtos szendvics (200+20g/ darab) Szav.:

48h (0.2 kg) -Savanyu uborka (0.1 kg)

Mandarin/ Klementin (2 darab) (0.18 kg)
Kenyér szelet (80g) (0.08 kg)
Husleves spirdlis csigatésztaval (0.4 1)
Tepsis csirkemell krumplipirével

Sonkas, szalamis sajtos szendvics (200+£20¢g/ darab) (0.15/0.25 kq)
Szav.: 48h (0.2 kg) -Vegyes savanyusdg (0.1 kg)
Banan (darab) (0.15 kg)
Kenyér szelet (80g) (0.08 kg)
Lucskos kaposzta leves flistolt
sertéshussal (0.4 1)

Csirkefalatkak arab kenyérben (0.4 kg)

Szendvics bundas csirkemellel (200+20g/ darab)/ Pulykamell paprikas tarhonyaval Tepsiben siilt csirkemell gorgonzola szésszal, rizzsel és mexikoi

0.15/0.25 k s ,
Szav.: 48h (0.2 kg) -(Cékla o k%)) z6ldségkeverékkel (0.4 kg)

Korte (darab) (0.2 kg)
Kenyér szelet (80g) (0.08 kg)



Reggeli Ebéd Vacsora

>Z06ldségkrémleves kenyérkockaval
(vegetarianus) (0.4 1)
Diszn6silt natar burgonyaval (0.15/0.25
kg) Lecsé disznbhussal (0.4 kg)
-Savanyu uborka (0.1 kg)
Citromkrémes sitemény (0.08 kg)
Kenyér szelet (80g) (0.08 kg)

Sonkas, szalamis sajtos szendvics (200+20g/ darab)

Péntek Szav.: 48h (0.2 kg)
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