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Reggeli Ebéd Uzsonna
OVI MUZLI TEJJEL (0.3 kg) () Lencseleves (vegetarianus) (0.21) (v.g,) #Malnas strudel 80 gr (0.08 kg) (v.g.)

Hétfd Carbonara (0.2 kg) (g, ! %
Alma (darab) (0.15 kg) (v) Teljes kidriésti kenyér (0.04 kg) Sz616 (100g) (0.1 kg)
; - Téarkonyos leves csirkemellel (0.2 1) (g,l) Natur joghurt (140g/ darab) (0.14 kg)
Kedd TOJAS, S%;}:ZSZE;AEOKE EY)ER (0-2kg) Rakott krumpli kolbasszal (0.2 kg) (1) VA)
< K9 Teljes kidrlés( kenyér (0.04 kg) Banan (darab) (0.15 kg) (v)
Erdélyi csorba disznéhussal (0.2 1) (1)
Szerda észibaraci/Aggg\z/ilt()}at'a(cok/z I\ll(glltarin (0.15 Tepsis csirkemell z6ldséges rizzsel (0.075/0.125 kg) Raffaellé szelet (0.07 kg) (v,g,!)
) kg) ' -Friss k&posztasalata (0.05 kg) (v) Kiwi (darab) (0.1 kg)
9 Teljes kiorlésti kenyér (0.04 kg)
; ] Marhahusleves masni tésztaval (0.2 1) (g)
Csiitértok MEZES-VAJAS KENYER (0.15 kg) Pilaf tarhonyéaval és sertéshussal (0.2 kg) (g) Muzliszelet/ 100g (0.1 kg)
Sz4616 (100g) (0.1 kg) -Uborkasalata (0.05 kg) (v) Alma (darab) (0.15 kg) (v)
Teljes kidrlés( kenyér (0.04 kg)
Pulykaleves tojas dresszingel (0.2 1) (1)
- OVI TEJBEGRIZ (0.2 kg) (v,) Tepsiben st felsé CS|rkecomb(ll;rumpllpurevel (0.075/0.125 kq) Kékusz kocka (0.08 kg) (v.g,)

Banan (darab) (0.15 kg) (v) Korte (darab) (0.2 kg)

-Friss vegyes salata (0.05 kg) (v)
Teljes kidrlési kenyér (0.04 kg)
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