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L.S. Medic scolar

Janos Zsigmond Unitarius

Kollégium - Etkezde
- 4. hét -
2026-04-13 - 2026-04-17

Ebéd
Paléc leves (0.4 1)
Penne quattro formaggi (vegetarianus) (0.4 kg)
JZSUK Salatabar (0.25 kg)
Kenyér szelet (80g) (0.08 kg)

Tejfélds zoldségleves (vegetarianus) (0.4 1)
Panirozott sajt z6ldséges rizzsel (0.15/0.25 kg)
-Savanyu uborka (0.1 kg)

Alma (darab) (0.15 kg)

Kenyér szelet (80g) (0.08 kg)
Husleves spiralis csigatésztaval (0.4 )
Tepsis csirkemell krumplipiirével (0.15/0.25 kg)
-Vegyes savanyusdg (0.1 kg)

JZSUK Salatabar (0.25 kg)

Kenyér szelet (80g) (0.08 kg)

Lucskos kaposzta leves flstolt sertéshussal (0.4 1)
Pulykamell paprikas tarhonyaval (0.15/0.25 kg)
-Cékla (0.1 kg)

Korte (darab) (0.2 kg)

Kenyér szelet (80g) (0.08 kg)
>Z6ldségkrémleves kenyérkockaval (vegetarianus) (0.4 1)
Disznésilt natur burgonyéaval (0.15/0.25 kg)
-Savanyu uborka (0.1 kg)
Citromkrémes siitemény (0.08 kg)
Kenyér szelet (80g) (0.08 kg)

v Qv Vegetarianus
g & Glutén
| O Laktéz

Allergének:

https://culinanostra.ro/hu/allergenek

L.S. KONVIKTUS
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L.S. Medic scolar

Janos Zsigmond Unitarius
Kollégium - Etkezde (Laktoz

mentes meni)
- 4, hét -

2026-04-13 - 2026-04-17

Ebéd
Paléc leves (0.4 1)
Penne quattro formaggi (vegetarianus) (0.4 kg)
JZSUK Salatabar (0.25 kg)

Kenyér szelet (80g) (0.08 kg)
Tarkonyos leves disznéhussal (0.4 1)
Lerben silt csirkemell kukoricas rizzsel (0.4 kg)
-Savanyu kéaposzta (0.1 kg)
Mandarin/ Klementin (2 darab) (0.18 kg)
Kenyér szelet (80g) (0.08 kg)
Husleves spiralis csigatésztaval (0.4 1)
Tepsis csirkemell krumplipiirével (0.15/0.25 kg)
-Vegyes savanyusag (0.1 kg)

Banan (darab) (0.15 kg)

Kenyér szelet (80g) (0.08 kg)

Lucskos kaposzta leves flstolt sertéshussal (0.4 1)
Pulykamell paprikas tarhonyaval (0.15/0.25 kg)
-Cékla (0.1 kg)

Korte (darab) (0.2 kg)
Kenyér szelet (80g) (0.08 kg)

>Z6ldségkrémleves kenyérkockaval (vegetarianus) (0.4 1)
Disznésiilt natdr burgonyaval (0.15/0.25 kg)
-Savanyu uborka (0.1 kg)

Natur joghurt (140g/ darab) (0.14 kg)

Kenyér szelet (80g) (0.08 kg)

v Qv Vegetarianus
g & Glutén
| O Laktéz

Allergének:

https://culinanostra.ro/hu/allergenek

L.S. KONVIKTUS
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L.S. Medic scolar

Janos Zsigmond Unitarius

Kollégium - Etkezde (Vega Menii)
- 4. hét -
2026-04-13 - 2026-04-17

Ebéd
Paléc leves (vegetarianus) (0.4 1)
Penne quattro formaggi (vegetarianus) (0.4 kg)
JZSUK Salatabar (0.25 kg)
Kenyér szelet (80g) (0.08 kg)

Tejfélds zoldségleves (vegetarianus) (0.4 1)
Panirozott sajt z6ldséges rizzsel (0.15/0.25 kg)
-Savanyu uborka (0.1 kg)

Alma (darab) (0.15 kg)

Kenyér szelet (80g) (0.08 kg)

Laskaleves spirdlis csigatésztaval (vegetarianus) (0.4 1)
Brokkolifasirt krumplipirével (0.15/0.25 kg)
-Vegyes savanyusdg (0.1 kg)

JZSUK Salatabar (0.25 kg)

Kenyér szelet (80g) (0.08 kg)
Lucskoskaposzta leves (vegetarianus) (0.4 I)
Gombapaprikas tarhonyaval (0.15/0.25 kg)
-Cékla (0.1 kg)

Korte (darab) (0.2 kg)

Kenyér szelet (80g) (0.08 kg)
>Z6ldségkrémleves kenyérkockaval (vegetarianus) (0.4 1)
Szo6ja natdr burgonyaval (vegetarianus) (0.15/0.25 kg)
-Savanyu uborka (0.1 kg)
Citromkrémes sitemény (0.08 kg)

Kenyér szelet (80g) (0.08 kg)

v Qv Vegetarianus
g & Glutén
| O Laktoz

Allergének:

https://culinanostra.ro/hu/allergenek

L.S. KONVIKTUS
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L.S. Medic scolar

Janos Zsigmond Unitarius
Kollégium - Etkezde (Glutén

mentes meni)
- 4, hét -

2026-04-13 - 2026-04-17

Ebéd
Paléc leves (0.4 1)
Penne quattro formaggi (vegetarianus) (0.4 kg)
JZSUK Salatabar (0.25 kg)

Kenyér szelet (80g) (0.08 kg)
Tarkonyos leves disznéhussal (0.4 1)
Lerben silt csirkemell kukoricas rizzsel (0.4 kg)
-Savanyl kéaposzta (0.1 kg)
Mandarin/ Klementin (2 darab) (0.18 kg)
Kenyér szelet (80g) (0.08 kg)
Husleves spiralis csigatésztaval (0.4 1)
Tepsis csirkemell krumplipiirével (0.15/0.25 kg)
-Vegyes savanyusag (0.1 kg)

Banan (darab) (0.15 kg)

Kenyér szelet (80g) (0.08 kg)

Lucskos kaposzta leves flstolt sertéshussal (0.4 1)
Pulykamell paprikas tarhonyaval (0.15/0.25 kg)
-Cékla (0.1 kg)

Korte (darab) (0.2 kg)
Kenyér szelet (80g) (0.08 kg)

>Z6ldségkrémleves kenyérkockaval (vegetarianus) (0.4 1)
Disznésiilt natdr burgonyaval (0.15/0.25 kg)
-Savanyu uborka (0.1 kg)

Natur joghurt (140g/ darab) (0.14 kg)

Kenyér szelet (80g) (0.08 kg)

v Q Vegetarianus
g & Glutén
| O Laktoz

Allergének:

https://culinanostra.ro/hu/allergenek

L.S. KONVIKTUS
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