v Qw Vegetaridnus

1 Kollegistak g ¥ Glutén
/ @ 2 - 3. hét - | B Laktoz
ciiena nosecra
https://culinanostra.ro/hu/allergenek
Reggeli Ebéd Vacsora
Téarkonyos leves csirkemellel (0.4 1) (g,])
ik Reggeli svédasztal (hétfd) Paste alla Amatriciana (0.4 kg) (v,g,l) . o . .
Hétfd (0.3 kg) #Barackos rétes 100 gr. (0.1 kg) (v.g) Bundazott svéjci szendvics, wedges burgonyaval (0.15/0.25 kg) (g,!)
Teljes kidrlési kenyér (0.08 kg)
Kéménymagleves piritott kenyérkockaval
(vegetarianus) (0.4 1) (v,g)
Reggeli svédasztal (kedd) ~S°rtesPOrkolt burgonyapdrevel (0.15/0.25kg) b oo ot t6kehalfilé rizzsel és mexikéi zoldségkeverékkel, és citrom-
Kedd (0.3 kg) (9. szésszal (0.15/0.2/0.05 kg) (g,])
' -Friss vegyes salata (0.1 kg) (v) ' B ’
Alma (darab) (0.15 kg) (v)
Teljes kidrlésu kenyér (0.08 kg)
Marhahus leves (0.4 1)
Tepsiben silt felsé csirkecomb zéldséges
Reggeli svédasztal rizzsel (0.15/0.25 kg) . )
Szerda (szerda) (0.3 kg) _Uborkasalata (0.1 kg) (v) Szilvasgomboc (0.4 kg) (v.9)
Nagymama almas siteménye (0.1 kg) (v,g,l)
Teljes kidrlési kenyér (0.08 kg)
Gordgcesorba csirkemellel (0.4 1) (1)
T Reggeli svédasztal Spendét fasirttal (0.15/0.25 kg) (g,l) . s
Csiitortok (csiitortok) (0.3 kg) Banan (darab) (0.15 kg) (V) Rakott krumpli (vegetarianus) (0.4 kg) (v,l)
Teljes kidrlés(i kenyér (0.08 kg)
Karaldbéleves galuskaval (vegetaridnus) (0.4 I)
(v,9.))
Reggeli svédasztal Panirozott csirkemel natdr burgonyaval
Péntek (péntek) (0.3 kg) (0.15/0.25 kg) (g,l) Brassoi apropecsenye (0.4 kg)

-Friss kdposztasalata (0.1 kg) (v)
Méalna krémes sitemény (0.08 kg) (v,g,l)
Teljes kidrlési kenyér (0.08 kg)
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v Qw Vegetaridnus
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cucena. nosera 2025-06-30 - 2025-07-04 Allergének:
https://culinanostra.ro/hu/allergenek
Reggeli Ebéd Vacsora
Térkonyos leves csirkemellel (0.4 1) (g,])
H&tS Reggeli svédasztal (hétfd) Paste alla Amatriciana (0.4 kg) (v,g,l) Panirozott t6kehalfilé rizzsel és mexikoi zéldségkeverékkel, és citrom-

(0.3 kg) #Barackos rétes 100 gr. (0.1 kg) (v,9)
Kenyér szelet (80g) (0.08 kg) (v,9)
Kéménymagleves piritott kenyérkockaval
(vegetarianus) (0.4 1) (v,g9)

Reggeli svédasztal (kedd) Sertéspoérkdlt burgonyapirével (0.15/0.25 kg)

Kedd (0.3 kg)

-Friss vegyes salata (0.1 kg) (v)
Eper (809g) (0.08 kg)

Kenyér szelet (80g) (0.08 kg) (v,9)
Marhahus leves (0.4 1)
Tepsiben st felsé csirkecomb zdldséges

Reggeli svédasztal rizzsel (0.15/0.25 kg)
(szerda) (0.3 kg) -Uborkasalata (0.1 kg) (v)
Citromkrémes sitemény (0.08 kg) (v,g,l)
Kenyér szelet (80g) (0.08 kg) (v,g)
Gordgcesorba csirkemellel (0.4 1) (1)
Reggeli svédasztal Spendét fasirttal (0.15/0.25 kg) (g,l)

Szerda

Csitortok

Kenyér szelet (80g) (0.08 kg) (v,g)
Karaldbéleves galuskaval (vegetaridnus) (0.4 I)
(v,9.1)

Panirozott csirkemel natur burgonyéval
(0.15/0.25 kg) (g,l)

-Friss kdposztasalata (0.1 kg) (v)

Méalna krémes stitemény (0.08 kg) (v,g,!)
Kenyér szelet (80g) (0.08 kg) (v,g)

Reggeli svédasztal

Péntek (péntek) (0.3 kg)

L.S. Medic scolar

szésszal (0.15/0.2/0.05 kg) (g,l)

(g,)) Bundazott svajci szendvics, wedges burgonyaval (0.15/0.25 kg) (g,l)

Szilvasgomboc (0.4 kg) (v,g)

(csTtbrtok) (0.3 kg) Banan (darab) (0.15 kg) (v) Rakott krumpli (vegetarianus) (0.4 kg) (v,

Szilvasgombéc (0.4 kg) (v,g)
Kenyér szelet (80g) (0.08 kg) (v,9)

L.S. KONVIKTUS
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