v Qw Vegetaridnus

?b Scoala Feleacu g < Glutén

A i - 3. hét - | B Laktéz
cucena. nastra 2025-06-30 - 2025-07-04 Allergének:

https://culinanostra.ro/hu/allergenek
Ebéd
Paste alla Amatriciana (0.4 kg) (v,g,l)
Hétfd Gyiumolcsds joghurt (125g/ darab) (0.125 kg)

Kenyér szelet (80g) (0.08 kg) (v,9)

Sertésporkolt burgonyapurével (0.15/0.25 kg) (g,
-Friss vegyes salata (0.1 kg) (v)

Kedd Eper (80g) (0.08 kg)
Kenyér szelet (80g) (0.08 kg) (v,9)
Tepsiben st felsd csirkecomb zéldséges rizzsel (0.15/0.25 kg)
Szerda -Uborkasalata (0.1 kg) (v)

Citromkrémes sitemény (0.08 kg) (v,g,l)
Kenyér szelet (80g) (0.08 kg) (v,9)
Spenét fasirttal (0.15/0.25 kg) (g,l)
CsUtdrtok Banan (darab) (0.15 kg) (v)
Kenyér szelet (80g) (0.08 kg) (v,9)
Panirozott csirkemel natur burgonyaval (0.15/0.25 kg) (g,!)
-Friss kdposztasalata (0.1 kg) (v)
Méalna krémes stitemény (0.08 kg) (v,g,!)
Kenyér szelet (80g) (0.08 kg) (v,9)

Péntek
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Scoala Feleacu (Vega Men)
- 3. hét -
2025-06-30 - 2025-07-04

Ebéd
Tarkonyos leves (vegetarianus) (0.4 1) (v,g,l)
Paste alla Amatriciana (vegetérianus) (0.4 kg) (v,g,l)
#Barackos rétes 100 gr. (0.1 kg) (v,g)

Kenyér szelet (80g) (0.08 kg) (v,9)
Kéménymagleves piritott kenyérkockaval (vegetarianus) (0.4 1) (v,g)
Z6ldség fasirt burgonyapurével (vegetarianus) (0.15/0.25 kg) (v,g,l)

-Friss vegyes salata (0.1 kg) (v)
Alma (darab) (0.15 kg) (v)

Kenyér szelet (80g) (0.08 kg) (v,9)

Z0bldségleves (vegetarianus) (0.4 1) (v,9)
Gombapaprikas rizzsel (vegetarianus) (0.15/0.25 kg) (v,!)
-Uborkasalata (0.1 kg) (v)

Nagymama almas siteménye (0.1 kg) (v,g,l)

Kenyér szelet (80g) (0.08 kg) (v,9)

Gorég csorba (vegetarianus) (0.4 1) (v,g,l)

Spenot tikortojassal (vegetarianus) (0.25/0.15 kg) (v,g,l)
Banan (darab) (0.15 kg) (v)

Kenyér szelet (80g) (0.08 kg) (v,9)
Karalabéleves galuskaval (vegetarianus) (0.4 1) (v,g,l)
Panirozott sajt natdr burgonyaval (vegetarianus) (0.4 kg) (v,g,l)
-Friss k&posztasalata (0.1 kg) (v)

Méalna krémes sitemény (0.08 kg) (v,g,!)

Kenyér szelet (80g) (0.08 kg) (v,9)
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Allergének:
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