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Reggeli Ebéd
Téarkonyos leves csirkemellel (0.2 1) (g,l)
Paste alla Amatriciana (0.2 kg) (v,g,l)
#Barackos rétes 100 gr. (0.1 kg) (v,9)

Teljes kiorlésl kenyér (0.04 kg)
Kéménymagleves piritott kenyérkockaval (vegetarianus) (0.2 I) (v,q)
Sertéspdrkélt burgonyapurével (0.075/0.125 kg) (g,l)

Kedd OVI CSIRKEMAJKREM SZENDVICS TEAVAL ES PAPRIKAVAL (0.3 kg) (g,) -Friss vegyes salata (0.05 kg) (v)
Eper (80g) (0.08 kg)
Teljes kidrlésu kenyér (0.04 kg)
Marhahus leves (0.2 1)
Tepsiben st felsé csirkecomb zdldséges rizzsel (0.075/0.125 kg)
Szerda OVI OMLETT TEAVAL (0.2 kg) -Uborkasalata (0.05 kg) (v)
Nagymama almas siteménye (0.1 kg) (v,g,l)
Teljes kiorlésl kenyér (0.04 kg)
Gordgcesorba csirkemellel (0.2 1) (1)
Spen6t fasirttal (0.075/0.125 kg) (g,])
Banan (darab) (0.15 kg) (v)

Teljes kidrlésu kenyér (0.04 kg)
Karaladbéleves galuskéval (vegetaridnus) (0.2 1) (v,g,l)
Panirozott csirkemel natdr burgonyaval (0.075/0.125 kg) (g,!)

Péntek AVOKADOKREMES SZENDVICS (0.2 kg) -Friss kaposztasalata (0.05 kg) (v)
Malna krémes sitemény (0.08 kg) (v,g,!)
Teljes kiorlésl kenyér (0.04 kg)

Hétf6 OVI MUZLI TEJJEL (0.3 kg) ()

Csiitdrtok OVI SIMA KALACS BANANNAL (0.3 kg) (v,g)
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